
MIERCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3 SABADO  4 DOMINGO 5

PSICOLOGIA

ENCUENTRO GENERACIONAL- 
REVISION ACTIVIDADES PAI- 
RECEPCION PERSONA MAYOR DE 
TRASLADO - APOYO ATENCION 
PARTICIPANTES FAMISANAR 
ATENCION POR PSIQUIATRIA

CELEBRACION CIEN AÑOS MARIA INES 
GONZALEZ DE TORO - ACTIVIDAD DE 

MANTENIMIENTO COGNITIVO 

ACOMPAÑAMIENTO VISITAS 
REFERENTES FAMILIARES Y SOCIALES

TRABAJO SOCIAL

DIA ADMINISTRATIVO,ACTIVIDADES 
RELACIONADAS A GESTION 
DOCUMENTAL 
TRASLADO PERSONAS MAYORES E 
INGRESOS.

ACTIVIDADES ORIENTADAS DESDE 
LA PARTICIPACION DE LAS 

PERSONAS MAYORES, 
ACOMPAÑAMIENTO A TIEMPO DE 

ALIMENTACION ALMUERZO Y CENA.
ACTUALIZACION BASE DE DATOS 

ACTIVIDADES ORIENTADAS DESDE 
LA PARTICIPACION DE LAS 

PERSONAS MAYORES
APERTURA BUZON DE 

SUGERENCIAS EN COMPAÑIA DE 
SUPERVISION 

CARACTERIZACION 

FISIOTERAPIA
ACTIVIDAD SOY FUNCIONAL.  Y ME 
MOVILIZO

ACTIVIDAD MEJORANDO HABITOS 
DE VIDA. ACTIVIDAD ESTIRAMIENTO 

MUSCULAR Y MOVILIZACIONES 
PASIVAS. TRABAJO 
ADMINISTRATIVO

ACTIVIDAD MEJORANDO HABITOS 
DE VIDA.  TRABAJO 

ADMINISTRATIVO. ELABORACION 
DE INFORME.

GERONTOLOGIA

ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA 
INFORME
ACOMPAÑAMIENTO SERVICIO 
ALIMENTACION 
ACOMODACION ESPACIO 
GERONTOLOGIA 

ALISTAMIENTO Y EJECUCION 
CELEBRACION CIEN AÑOS MARIA 
INES TORO 

APERTURA BUZON DE 
SUGERENCIAS 
ACTIVIDAD DECORACION ESPACIO 
FISICO PSICOSOCIAL 
GERONTOLOGIA CON PERSONAS 
MAYORES 
ACTIVIDAD ENVEJECIMIENTO 
ACTIVO (CUERPO Y MENTE)

TERAPIA OCUPACIONAL 
AUXILIAR DE TERAPIA 

OCUPACIONAL
SEGUIMIENTO 
AUTOCUIDADO IDENTIDAD CREATIVA

HABILIDADES 
COMUNICATIVAS

GESTION DOCUMENTAL RECEPCION DOCUMENTOS POR 
AREA

RECEPCION DOCUMENTOS POR 
AREA

SERVICIOS PRIMARIOS ADMINISTRATIVO CASA
ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA 

INFORME
ACTIVIDAD ADMINISTRATIVA 

INFORME

LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES  9 VIERNES 10 SABADO  11 DOMINGO 12

PSICOLOGIA
ALISTAMIENTO DIA INTERNACIONAL 
DE LA MUJER / GESTION 
DOCUMENTAL

ENCUENTRO INTERGENERACIONAL - 
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA 

NACIONAL / ADMINISTRATIVO

DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER 
/ACTIVIDADES DE BUEN TRATO EN 

EL MARCO DE LA CONMEMORACION 
DEL DIA INTERNACIONAL DE LA 

MUJER

ASISTENCIA CONSEJO - RED DE 
BUEN TRATO / LLAMADAS 
REFERENTES FAMILIARES Y 
SOCIALES

ADMINISTRATIVO - SEGUIMIENTOS 
A NECESIDAD

TRABAJO SOCIAL
AGENDAMIENTO DE VISITAS, 

DESCANSO POR TRABAJAR FIN DE 
SEMANA 

DESCANSO POR TRABAJAR FIN 
DE SEMANA

DIA ADMINISTRATIVO,ACTIVIDADES 
RELACIONADAS A GESTION 

DOCUMENTAL , ACOMPAÑAMIENTO 
ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA 

ACTIVIDAD RELACIONADA AL EJE DE 
REDES
GESTION DOCUMENTAL 
ACTUALIZACION BASES DE DATOS,
ACTIVIDAD PONDERADA ZUMBA

ACTIVIDAD RELACIONADA AL EJE DE 
REDES, ACOMPAÑAMIENTO VISITAS 
REFERENTES FAMILIARES SOCIALES 

INFORMACION PERSONAS 
MAYORES HOSPITALIZADAS 

FISIOTERAPIA

MEJORANDO HABITOS DE VIDA. 
DECORACION CONMEMORACION 
DIA DE LAMUJER.  TRABAJO 
ADMINISTRATIVO. 

ACTIVIDAD CON U.PEDAGIGICA. 
ACTIVIDAD ME MOVILIZO

MEJORANDO HABITOS DE VIDA.  
ACTIVIDAD CONMEMORACION DIA 

DE LA MUJER. ACTIVIDAD ME 
SIENTO BIEN 

ACTIVIDAD ME MOVILIZO ( 
BALONTERAPIA- CAMBIOS 
POSTURALES Y DESCARGAS DE 
PESO). VALORACIONES.

ACTIVIDAD MEJORANDO HABITOS 
DE VIDA. TRABAJO 
ADMiNISTRATIVO

GERONTOLOGIA
DECORACION CONMEMORACION 

DIA DE LA MUJER
GESTION DOCUMENTAL 

GESTION DOCUMENTAL 
ACTIVIDAD INSTITUCIONAL  

ESPIRITUALIDAD 

ACOMPAÑAMIENTO SERVICIO 
ALIMENTACION
CONMEMORACION DIA DE LA MUJER  

LLAMADAS REFERENTES 
FAMILIARES Y SOCIALES

ADMINISTRATIVO

ACTIVIDAD INSTITUCIONAL 
ENVEJECIMIENTO ACTIVO

TERAPIA OCUPACIONAL EDUCACION FORMAL
MARTHA GARZON 

EDUCACION FORMAL
MARTHA GARZON DIA DE LA MUJER IDENTIDAD CREATIVA

HABILIDADES 
COMUNICATIVAS

AUXILIAR DE TERAPIA 
OCUPACIONAL ADMINISTRATIVO RINCON DE TERTULIA Y 

LITERATURA DIA DE LA MUJER IDENTIDAD CREATIVA
HABILIDADES 

COMUNICATIVAS

GESTION NDOCUMENTAL
RECEPCION DOCUMENTOS POR 

AREA
RECEPCION DOCUMENTOS POR 

AREA
RECEPCION DOCUMENTOS POR 

AREA
RECEPCION DOCUMENTOS POR 

AREA ULTIMO DIA 
DEVOLUCION PARA CORRECIONES Y 

SUBSANAR

SERVICIOS PRIMARIOS
VERIFICACION FORMATOS DE 

SALUD. REALIZACIÓN DE TAREAS 
ADMINISTRATIVAS SEGÚN PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

VERIFICACION TRAMITES EN SALUD. 
REALIZACIÓN DE TAREAS 

ADMINISTRATIVAS SEGÚN PAI.

LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 SABADO  18 DOMINGO 19

PSICOLOGIA ACOMPAÑAMIENTO CITAS DE 
PSIQUIATRIA CAPITAL SALUD

ACTIVIDADES DE 
MANTEMIEMIENTO 

COGNITIVO

ACTIVIDADEES DE 
ESTIMULACION SENSORIAL

REUNION DE FAMILIAS 
/ACTIVIDADES RECORDAR ES 

AMAR

APERTURA BUZON DE 
SUGERENCIAS

TRABAJO SOCIAL

ACTIVIDADES RELACIONADAS 
AL EJE DE FAMILIAS 

POSIBLE VISITA DOMICILIARIA 
VALIDACION DE 

CONDICIONES DE PERSONAS 
MAYORES DE LA COMUNIDAD 

DE CUIDADO  

ACTIVIDADES RELACIONADAS 
AL EJE DE FAMILIAS

PROGRAMACION TRABAJO 
CON ESTUDIANTES MINUTO 

DE DIOS 

DIA 
ADMINISTRATIVO,ACTIVIDAD

ES RELACIONADAS A 
GESTION DOCUMENTAL

LLAMADAS REFERENTES 
FAMILIARES Y SOCIALES 
REUNION DE FAMILIARES 
PROGRAMADA PARA EL 

TERCER JUEVES DE CADA 
MES 

ELABORACION DE 
DOCUMENTOS 

TRIMESTRALES Y AFINES 

ACTIVIDADES 
RELACIONADAS AL EJE DE 

FAMILIAS
ESPACIO DE ESCUCHA 
PERSONAS MAYORES, 
DIALOGO DE SABERES 

FISIOTERAPIA

ACTIVIDAD MEJORANDO HABITOS 
DE VIDA. ACTIVIDAD SOY 
FUNCIONAL. SEGUIMIENTOS 
INDIVIDUALES

ACTIVIDAD ME 
MOVILIZO.SEGUIMIENTOS 

INDIVIDUALES.

ACTIVIDAD MEJORANDO HABITOS 
DE VIDA. ACTIVIDAD SOY 

FUNCIONAL.
ACTIVIDAD ME SIENTO BIEN. 
SEGUIMIENTOS INDIVIDUALES.

ACTIVIDAD MEJORANDO HABITOS 
DE VIDA.  TRABAJO 
ADMINISTRATIVO

GERONTOLOGIA
AGENDAMIENTO VISITAS 
ACTIVIDAD INSTITUCIONAL 
ENVEJECIMIENTO ACTIVO

ACTIVIDAD INSTITUCIONAL  
ESPIRITUALIDAD

ACOMPAÑAMIENTO SERVICIO 
ALIMENTACION 
ACTIVIDAD INSTITUCIONAL 
ENVEJECIMIENTO ACTIVO

REUNION FAMILIAS
ADMINISTRATIVO

VISITAS REFERENTES FAMILIARES 
Y SOCIALES 
ACTIVIDAD INSTITUCIONAL 
ESPIRITUALIDAD

TERAPIA OCUPACIONAL EDUCACION FORMAL
MARTHA GARZON 

EDUCACION FORMAL
MARTHA GARZON HABILIDADES Y DESTREZAS IDENTIDAD CREATIVA

HABILIDADES 
COMUNICATIVAS

AUXILIAR DE TERAPIA 
OCUPACIONAL ADMINISTRATIVO RINCON DE TERTULIA Y 

LITERATURA HABILIDADES Y DESTREZAS IDENTIDAD CREATIVA
HABILIDADES 

COMUNICATIVAS

GESTION NDOCUMENTAL
ENTREGA DE SUBSANACION

CALSIFICACION Y 
ORGANIZACION POR 

PARTICIPANTE

CALSIFICACION Y 
ORGANIZACION POR 

PARTICIPANTE ENCARPETAR ARCHIVO ENCARPETAR ARCHIVO

SERVICIOS PRIMARIOS
VERIFICACION FORMATOS DE SALU. 

REALIZACIÓN DE TAREAS 
ADMINISTRATIVAS SEGÚN PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

LUNES 20 FESTIVO MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24 SABADO  25 DOMINGO 26

LIZETH VILLAFAÑELIZETH VILLAFAÑE

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PAI EQUIPO PROFESIONAL MARZO

OSCAR GUILLÉN
ACTIVIDADES ORIENTADAS 
DESDE LA PARTICIPACION 

DE LAS PERSONAS 
MAYORES

ACOMPAÑAMIENTO 
VISITAS REFERENTES 

FAMILIARES Y SOCIALES.

OSCAR GUILLÉN
ACTIVIDAD ORIENTADA AL 

MANTENIMIENTO 
COGNITIVO 

ACOMPAÑAMIENTO EN 
TIEMPO DE ALIMENTACION 

ACOMPAÑAMIENTO 
VISITAS REFERENTES 

FAMILIARES Y SOCIALES.

SANDRA ROBAYO SANDRA ROBAYO



PSICOLOGIA

ASISTENCIA COLEV / DIA 
MUNDIAL DE LA FELICIDAD 
(ACTIVIDADES DE LINEA DE 

PARTICIPACION) / 
AGENDAMIENTO VISITAS 

REFERENTES FAMILIARES Y 
SOCIALES

DIA MUNDIAL DEL AGUA 
(JORNADAS DE 

SENSIBILIZACION)

FORTALECIMIENTO EN 
PROCESOS DE 

PARTICIPACION CIUDADANA

REUNION DE EQUIPO 
/RESPIRO A CUIDADORES

TRABAJO SOCIAL

ACTIVIDAD DE BUEN TRATO 
PACTO DE CONVIVENCIA 

TRAMITES DE CEDULAS DE 
CIUDADANIA 

DIA 
ADMINISTRATIVO,ACTIVIDAD

ES RELACIONADAS A 
GESTION DOCUMENTAL

MANTENIMIENTO DE 
HABILIDADES COGNITIVAS 

ESPACIO DE ESCUCHA 
PERSONAS MAYORES 

APERTURA BUZON DE 
SUJERENCIAS 

INFORMACION ESPECIFICA A 
REFERENTES FAMILIARES 

FISIOTERAPIA

CELEBRACION DIA MUNDIAL DE LA 
FELICIDAD .  ACTIVIDAD 

MEJORANDO HABITOS DE VIDA.  
SEGUIMIENTO INDIVIDUAL

ACTIVIDAD SOY FUNCIONAL.  Y ME 
MOVILIZO. CELEBRACION DIA DEL 

AGUA

 ACTIVIDAD MEJORANDO 
HABITOS DE VIDA. 
ACTIVIDAD ME SIENTO BIEN

CAPACITACIONES

GERONTOLOGIA

CELEBRACION DIA MUNDIAL DE LA 
FELICIDAD

ACTIVIDAD INSTITUCIONAL 
ENVEJECIMIENTO MITOS Y 

REALIDADES

ACOMPAÑAMIENTO SERVICIO 
ALIMENTACION 
CONMEMORACION DIA DEL AGUA

ADMINISTRATIVO

APERTURA BUZON DE 
SUGERENCIAS 

ACTIVIDAD INSTITUCIONAL 
ENVEJECIMIENTO MITOS Y 

REALIDADES

TERAPIA OCUPACIONAL EDUCACION FORMAL
MARTHA GARZON HABILIDADES Y DESTREZAS IDENTIDAD CREATIVA

HABILIDADES 
COMUNICATIVAS

AUXILIAR DE TERAPIA 
OCUPACIONAL

RINCON DE TERTULIA Y 
LITERATURA HABILIDADES Y DESTREZAS IDENTIDAD CREATIVA

HABILIDADES 
COMUNICATIVAS

GESTION DOCUMENTAL ENCARPETAR ARCHIVO FOLIACION FOLIACION FOLIACION

SERVICIOS PRIMARIOS

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

REALIZAR CON EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES DE 
CUIDADO. REALIZACIÓN DE TAREAS 

ADMINISTRATIVAS SEGÚN PAI.
LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31

PSICOLOGIA

SEMANA DE SOLIDARIDAD 
CON LOS PUEBLOS QUE 

LUCHAN CONTRA EL 
RACISMO Y LA 

DISCRIMINACION RACIAL 

SEMANA DE SOLIDARIDAD 
CON LOS PUEBLOS QUE 

LUCHAN CONTRA EL 
RACISMO Y LA 

DISCRIMINACION RACIAL 

SEMANA DE SOLIDARIDAD 
CON LOS PUEBLOS QUE 

LUCHAN CONTRA EL 
RACISMO Y LA 

DISCRIMINACION RACIAL 

LLAMADAS REFERENTES 
FAMILIARES Y SOCIALES

SEMANA DE SOLIDARIDAD 
CON LOS PUEBLOS QUE 

LUCHAN CONTRA EL 
RACISMO Y LA 

DISCRIMINACION RACIAL 

TRABAJO SOCIAL

SEMANA DE SOLIDARIDAD 
CON LOS PUEBLOS QUE 

LUCHAN CONTRA EL 
RACISMO Y LA 

DISCRIMINACION RACIAL 

SEMANA DE SOLIDARIDAD 
CON LOS PUEBLOS QUE 

LUCHAN CONTRA EL 
RACISMO Y LA 

DISCRIMINACION RACIAL 

DIA 
ADMINISTRATIVO,ACTIVIDAD

ES RELACIONADAS A 
GESTION DOCUMENTAL

SEMANA DE SOLIDARIDAD 
CON LOS PUEBLOS QUE 

LUCHAN CONTRA EL 
RACISMO Y LA 

DISCRIMINACION RACIAL 

ACOMPAÑAMIENTO 
ACTIVIDAD CELEBRACION DE 

CUMPLEAÑOS 
SEMANA DE SOLIDARIDAD 
CON LOS PUEBLOS QUE 

LUCHAN CONTRA EL 
RACISMO Y LA 

DISCRIMINACION RACIAL 

ACOMPAÑAMIENTO VISITAS 
REFERENTES FAMILIARES Y 

SOCIALES 
SEMANA DE SOLIDARIDAD 
CON LOS PUEBLOS QUE 

LUCHAN CONTRA EL 
RACISMO Y LA 

DISCRIMINACION RACIAL 

FISIOTERAPIA

 ACTIVIDAD MEJORANDO 
HABITOS DE VIDA. ACTIVIDAD 

POLITICAS PUBLICAS 
ENFOQUE AFRO. ACTIVIDAD 

SOY FUNCIONAL

ACTIVIDAD POLITICAS 
PUBLICAS ENFOQUE 

INDIGENA. ACTIVIDAD ME 
MOVILIZO. 

 ACTIVIDAD MEJORANDO 
HABITOS DE VIDA. ACTIVIDAD 

POLITICAS PUBLICAS 
ENFOQUE ROOM. ACTIVIDAD 

SOY FUNCIONAL

ACTIVIDAD ME MOVILIZO. 
ACTIVIDAD POLITICAS PUBLICAS 

ENFOQUE RAIZALES . ACTIVIDAD U. 
SANTO TOMAS. CELEBRACION DE 

CUMPLEAÑOS

 ACTIVIDAD MEJORANDO HABITOS 
DE VIDA. ACTIVIDAD POLITICAS 

PUBLICAS ENFOQUE LGTBI. 
TRABAJO ADMINISTRATIVO.

GERONTOLOGIA

SEMANA DE SOLIDARIDAD CON 
LOS PUEBLOS QUE LUCHAN 
CONTRA EL RACISMO Y LA 
DISCRIMINACION RACIAL 

SEMANA DE SOLIDARIDAD CON 
LOS PUEBLOS QUE LUCHAN 
CONTRA EL RACISMO Y LA 
DISCRIMINACION RACIAL 

SEMANA DE SOLIDARIDAD CON 
LOS PUEBLOS QUE LUCHAN 
CONTRA EL RACISMO Y LA 
DISCRIMINACION RACIAL 

LLAMADAS REFERENTES 
FAMILIARES Y SOCIALES 
SEMANA DE SOLIDARIDAD CON LOS 
PUEBLOS QUE LUCHAN CONTRA EL 
RACISMO Y LA DISCRIMINACION 
RACIAL
ADMINISTRATIVO

ACOMPAÑAMIENTO SERVICIO 
ALIMENTACION 
SEMANA DE SOLIDARIDAD CON LOS 
PUEBLOS QUE LUCHAN CONTRA EL 
RACISMO Y LA DISCRIMINACION 
RACIAL

TERAPIA OCUPACIONAL EDUCACION FORMAL
MARTHA GARZON 

EDUCACION FORMAL
MARTHA GARZON HABILIDADES Y DESTREZAS IDENTIDAD CREATIVA

HABILIDADES 
COMUNICATIVAS

AUXILIAR DE TERAPIA 
OCUPACIONAL ADMINISTRATIVO RINCON DE TERTULIA Y 

LITERATURA HABILIDADES Y DESTREZAS IDENTIDAD CREATIVA
HABILIDADES 

COMUNICATIVAS

GESTION DOCUMENTAL FOLIACION
ELABORACION HOJAS DE 

CONTROL
ELABORACION HOJAS DE 

CONTROL
ELABORACION HOJAS DE 

CONTROL
CIERRE ARCHIVO FEBREO 

PARA INFORME

SERVICIOS PRIMARIOS VERIFICACION FORMATOS DE SALU. 
REALIZACIÓN DE TAREAS 

ADMINISTRATIVAS SEGÚN PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

ORGANIZACIÓN DEL EQUIPO DE 
SERVICIOS PRIMARIOS SEGÚN 
NECESIDAD. REALIZACIÓN DE 

TAREAS ADMINISTRATIVAS SEGÚN 
PAI.

REUNIÓN INTERDISCIPLINARIA. 
REALIZACIÓN DE TAREAS 

ADMINISTRATIVAS SEGÚN PAI.

LIZETH VILLAFAÑE

CLARA GARCIA CLARA GARCIA

RAQUEL PITNO SÁNCHEZ
COORDINADORA


